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IL SESSUOLOGO RISPONDE

Dott Gianantonio Borri, nato a Trieste, residente a Cava de’ Tirreni dal 1960. Laureato in Medicina e Chirurgia
nel 1979 a Napoli, dove nel 1° Polclinico si & Specializzato nel 1983 in Ostetricia e Ginecologia. E’ coordinatore
della Branca Ginecologica Ambulatoriale nella ASL Sa/3 Ospedale di Agropoli. E’ titolare della Ginecologia
dell’ Adolescenza presso il Consultorio Familiare di Cava de’Tirreni ASL Sa/l. Esperto in Sessuologia ha portato
a termine progetti atti ad educare, particolarmente i giovani alle varie problematiche sessuali.

Roberto- Caro dottore Le vorrei chiedere se nei
primi mesi di gravidanza si puo fare sesso e se si:
fino a quando?

“La gravidanza & un evento fisiologico. Se la sua
evoluzione ¢ senza alcuna patologia, non ¢’¢ motivo
di astenersi dai rapporti sessuali. La tenerezza, 1’affetto,
il dialogo rendera ancor piu dolce il normale desiderio.
Nel caso subentrino delle patologie sara il ginecologo
a consigliarvi correttamente. Un po’ di attenzione sara
necessaria nell’ultimo periodo a causa del rischio di
contrazioni e rottura della borsa amniotica

Aisha- Salve, sono una ragazza di 22 anni
abbastanza preoccupata. Durante I'ultimo rapporto
si ¢ rotto il preservativo; nonostante il mio ragazzo

pratichi anche il coito interrotto (oltre al
preservativo) sono comunque preoccupata perché
non mi era mai successo prima. Inoltre ho un ciclo
ultimamente abbastanza regolare di 32/33 giorni e
I'ultima mestruazione risaliva a 27 giorni prima.
Posso stare tranquilla? O & necessaria la pillola del
giorno dopo?

“Se avete praticato il coito interrotto e non c’é stato
contatto del liquido seminale con la vagina, pur
essendosi rotto il profilattico non dovrebbe esserci
pericolo. Se i rapporti sono frequenti ed il partner
stabile ti consiglio la contraccezione orale dopo aver
fatto i debiti accertamenti. Se il partner ¢ occasionale
usa pure il profilattico, ma cerca di applicare tutte le
norme dell’uso corretto”.

Rita-Vorrei tanto un bambino, ma pur avendo 31
anni non viene. Che devo fare?

“In Italia il tasso di fertilita & uno dei pili bassi osservati
in tutti i paesi sviluppati. Per motivi socio-economici
esiste la tendenza crescente a rimandare 1’arrivo del
primo figlio ad una eta in cui la fertilita femminile ¢
gia in declino. Inoltre I’attuale stile di vita non consente
un concepimento rapido. Per prima cosa fai una visita
ginecologica al fine di verificare lo stato anatomico
del tuo apparato genitale. Tuo marito pratichi un esame
dello sperma per verificare la sua fertilita. Valuta con
i dosaggi ormonali se il tuo ciclo é ovulatorio
,accompagnato magari da una ecografia transvaginale
per appurare la presenza di follicoli maturi a meta del
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ciclo. Auguri!

Via Tondi, 75 Tel. 081.5141814
84015 NOCERA SUPERIORE (SA)  Fax 081.9368440

www.spaziocasa.salt  info@spaziocasa.sa.it

A Cava, emorroidi e ragadi addio

Intervista al dottor Alfredo Giordano, chirurgo generale, in servizio presso la Divisione di Chirurgia
generale dell’Ospedale di Cava de’Tirreni, membro della Societa Italiana di Colo-proctologia

Vincenzo D’Arco

Dottore, a distanza di un anno dal nostro primo
articolo sull’Ambulatorio di malattie ano-
rettali attivo presso I’Ospedale cittadino,
c¢i pud dare degli aggiornamenti sulla
sua attivita?

“L’ambulatorio oramai é a regime,
grazie anche all’eco dato dall’articolo
pubblicato su CavaNolizie.it un anno fa.
Inoltre I'acutezza professionale del nostro
Primario, dottor Antonio Pisapia, che
ringrazio, lo ha portato ad intuire, gia da
molti anni, che la scelta vincente per

la crescita di un gruppo di lavoro
e nella ripartizione degli
incarichi professionali per
settori, cosa molto gradita
all'utenza che trova un
riferimento fisso. La
settorializzazione aumenta
le competenze specifiche dei
sanitari che si

Giovani talenti

superspecializzano. Cosi é stato per la senologia,
per la chirurgia tiroidea, per la flebologia, per la
chirurgia laparoscopica e oncologica, per la
chirurgia ambulatoriale e day surgery e adesso
per la proctologia”.
Quali sono le novita in campo
proctologico?
“Sicuramente il trattamento della
malattia emorroidaria con la tecnica di
Longo, intervento innovativo, che non
comporta tagli all'esterno dell'ano e
quindi non provoca dolore nel
postoperatorio, oltre a non necessitare
di dolorose medicazioni.
Esiste poi la tecnica THD,
che si effettua in day
surgery, in anestesia locale
e/o sedazione. Il paziente
viene dimesso dopo 3-4
ore dall’intervento e non
ha alcun dolore, perché la
THD é ['unico intervento
che non prevede

‘L’Arte di Metello’

Flavia Bevilacqua

11 circolo ARCI ‘Pablo Neruda’ di Cava de'Tirreni,
dal 20 febbraio al 2 marzo, con il patrocinio del
Comune, dell’Azienda Autonoma di Soggiorno
e della societa cooperativa sociale TUNCAN-® di
Nocera Inferiore, ha allestito la mostra ‘L’ Arte
di Metello’ che si € appena conclusa presso il
complesso monumentale Santa Maria del Rifugio
in piazza San Francesco.

L’evento ha rappresentato un riconoscimento

I giovani artisti: da sinistra,
Andreas Zampilla, Gianluca Monaco,
Giovanni Loria e Luana Palumbo.

ufficiale alla "nuova guardia" artistica della citta
metelliana, sempre attenta alle nuove passioni
ed alle nuove idee con le quali i nostri giovani
affrontano un percorso artistico che guarda al
futuro. Dalle opere esposte traspariva forte il
desiderio di colmare quel vuoto esistenziale,
appannaggio della loro eta e della nostra epoca,
come lo sgomento metropolitanico espresso da
Gianluca Monaco con i suoi ‘senza titolo® o
come le nude paure ataviche che sembrano celarsi
dietro le sfumature dei lavori di Francesca
Romaldo ed ancora come la ricerca
di una verita semplice e forte, che
si legge negli occhi dell’ Africano,
opera di Andreas Zampella.
Una forza espressa anche nei lavori
fotografici presentati da Giovanni
Loria che, con i suoi scatti selvaggi,
ha colto I’attimo fuggente di uno
sguardo, di un’anima o di una vita
che potrebbe appartenere ad ognuno
di noi. Coraggiosa I’iniziativa di
Luana Palombo, che sembra voler
scoprire il segreto dell’esistenza
attraverso i segni dell’usura, lasciati
dal tempo sulle scarpe che ha
incapsulato in cubi trasparenti quasi
a voler trattenere, nei passi gia
compiuti, ’esperienza di un
cammino ignoto.
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119 febbraio scorso é scomparso il 44enne Giuseppe Pesante
Lettera della moglie agli amici

“Peppe, nel corso della sua malattia, & stato sempre sostenuto, incoraggiato,
scortato dai suoi Angeli. Quegli amici-fraterni con i quali aveva scherzato,
viaggiato, lavorato, non lo hanno mai, mai abbandonato. In qualsiasi motivo
ed in ogni dove, gli sono stati sempre sinceramente vicino.Sento il dovere di
dire ‘Grazie amici miei per la sincerita, I’amore, il calore ed il conforto che
ci avete sempre donato’. Grazie a Marco Adinolfi, amico-fraterno, collaboratore
della DND; a Gianpaolo Carratu, Lorenzo D'Amico, Lello Di Marino, Aurelio
¢ Giovanni Fierro, Alfonso Masullo, Marcello e Mimmo Rispoli, Giovanni
Spatuzzi, Matteo De Sio, amici di tante goliardate e abbuffate notturne. Grazie
di averci dimostrato che 1’amicizia sincera esiste ancora.

Amalia Avagliano”

Giuseppe Pesante

T

asportazione di tessuti ma solo la legatura delle
arterie emorroidarie sotto guida doppler.
In ultimo ma non ultimo, il blocco sfinteriale con
tossina botulinica per la ragade anale, trattamento
ambulatoriale indolore, che nell'80% dei casi
evita l'intervento chirurgico. E’ possibile visitare
il sito web “proctology.it” per saperne di pii”.
Dottor Giordano, per concludere, puo dare
qualche consiglio alle persone che soffrono di
patologie ano-rettali?

“Certo, con piacere. Primo: regolarizzare
['intestino con una corretta alimentazione, ricca
di acqua e fibre e con attivita fisica regolare.
Secondo: evitare ['assunzione di farmaci in auto-
medicazione, in assenza di una diagnosi. Terzo:
ai primi sintomi conltatlare un proctologo senza
temere per la visita che non é affatto traumatica
come si crede. Un intervento, farmacologico o
chirurgico, effettuato su una patologia negli stadi
iniziali, ha risultati di gran lunga superiori rispetto
allo stesso trattamento su una patologia datante
anni. Inoltre il post operatorio puo essere davvero
ben tollerato ™.
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ANTONIO SENATORE
ABBIGLIAMENTO
INGROSSO E DETTAGLIO

Via Filangieri - Trav. Gramsci, 2 - Tel. 089444389
CAVA DE’ TIRRENI (Salerno)

httt://cavasviluppo.spaces.live.com

Presidente dott. Mario Pannullo
3287151299

Piazza Abbro - Cava de'Tirreni

Hotel Ristorante

La LuceTola

Vietri sul Mare
Via C. Colombo, 29 - Tel.: 089.21.02.55
www.hotellalucertola.it

lel. 089/ 345574

CARROZZERIA
Giuseppe Della Corte

*Verniciatura a forno
*Banco riscontro

e Auto sostitutiva
*Finanziamenti
*Rimessa diretta con
Aoz le assicurazioni
Via G. Cesaro, 3

S. Lucia - Cava de’Tirreni

Tel. 089/461953 - Cell. 339/8808977

Via 0. Di Giordano, 56 - Cava de'Tirreni - 089.44.39.97

..... il Piacere di viaggiare sicuri
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A Vl s AUTONOLEGGIO

CONCESSIONARIO PER SALERNO E PROVINCIA

Via XXV Luglio, 70 - Cava de’ Tirreni
Tel. 089/462509 - Fax 089/349575
www.autosalsano.com
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* ACCADEMIA
Diploma anche in un anno

- Ragioniere, geometra, operatore servizi sociali,
dirigente di comunita e licei tutti
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- Periti: elettronico, elettrotecnico e informatico

- Patente europea del computer (esami in sede)

- Preparazione esami universitari

Viale G. Marconi, 55 - Parco Beethoven - Cava de’ Tirreni
089/344333 - Numero Verde: 800 126 777

AUTOCAVA

ASSISTENZA E VENDITA

Via L. Angeloni, 2/A - CAVA DE’ TIRRENI
Tel. 089/345337 - www.autocava.com




